
サムイェの第一詔勅 

First edict of Khri srong lde btsan 

 

བཙན་པོ་ཁྲི་སོན་ལྡེ་བཙན་གྲི་སྐུ་རྲིང་ལ། 
ཤོག་བུ་ཐྲིང་ག་ལ་གསྡེར་གྲིས་ནས། 
གསྡེར་གྲི་སོམ་བུར་བསྩལ་པའྲི་བཀའ་གཙིགས་ཀྲི་ཡྲི་གྡེ་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲིས་གྲུབ་པའྲི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲི་དཀརོ་མཛོད་ཏུ་
བཞག་པ་ལས་དཔྡེའ་བགྲིས་ཏྡེ་བྲིས་པ། 
དཀོནད་ཅོག་གསུམ་ནམ་དུ་ཡང་མྲི་བཏང་མ་ཞྲིག་པར་དགྲི་པའྲི་གཙིགས་སགོམ་བུ་ནང་ན་མཆྲིས་པའྲི་དཔྡེའ། 
དྡེ་བཞྲིན་གཤྡེགས་པའྲི་བཀའ་ལས་བྱུང་བ་དོན་ཐོག་ཏུ་སབྱར་ན། 
ཡང་དག་པ་ཉྲིད་ཁོང་དུ་མ་ཆུད་པས་ཁམས་སུམ་ཡང་སདུག་སངལ་གྲི་གནས་སུ་གྱུར། 
ཐམས་ཅད་ཀང་གནའ་ནས་མ་སྡེས་པ་མྡེད། 
སྡེས་ནས་ནྲི་དོན་དང་དོན་མྡེད་པར་སཔོད། 
དྡེ་ནས་ཀང་ཤྲི་པར་འགྱུར། 
ཤྲི་ནས་ཀང་གནས་བཟང་ངན་དུ་ཕྲིར་སྡེ། 
དྡེ་ལ་ལྡེགས་སུ་སོང་པ་ནྲི་སངས་རྒྱས།  
མངོན་པར་དམྲིགས་པ་ནྲི་ཆོས་ཀྲི་ཡྲི་གྡེ། 
དགྡེ་བར་མཚོན་པ་ནྲི་དགྡེ་འདུན་རྣམས་ཏྡེ། 
གཏན་གྲི་སཀབས་དང་གལྲིང་དུ་བཟང་ངོ། 
དཀོནད་ཅོག་གསུམ་ནྲི་བྱྲིན་དུ་ཆྡེད་ཆྡེ་སྡེ། 
ཡབ་མྡེས་སྔ་མ་ཀུན་གྲི་རྲིང་ལ་ཡང་གདུང་རབས་རྡེ་རྡེ་ཞྲིང་ལུགས་སུ་མཛད་སྡེ། 
གཙུག་ལག་ཁང་གསར་སཉྲིང་དངོས་ཡོད་པ་ཡྲིན། 
བཙན་པོ་ཡབ་དགུང་དུ་གཤྡེགས་པའྲི་ཕྲི་ནས། 
པན་པུན་ཁྡེར་པའྲི་དཔྡེའ་ཚུལ་ཡོད་པ་ནས། 
དཙུག་ལག་ཁང་ལྷུན་གྲིས་འགྲུབ་པ། 
ལུག་གྲི་ལོ་ལ་དཕྲིད་ཟླའ་བའྲི་ཚེས་བཅུ་བདུན་ལ་རྡེན་བཙུགས་པའྲི་ཚེ། 
ད་ནས་ཕན་ཆད། 
བོད་ཡུལ་དུ་དཀོན་མཆོག་གསུམ་རྡེན་གཙུགས་ཏྡེ། 
སངས་རྒྱས་ཁྲི་ཆོས་མཛད་པ་མྲི་གཞུག་པར་བཙན་པོ་ཡབ་སས་དང་སས་ཀྲི་གྲིས་དབུ་སཉུན་བཟུང་ཞྲིང་ཡྲི་དམ་བཅས་པ་དང། 
ཕྲི་ནང་གྲི་བོན་པོ་ཆྡེ་ཕྲ་མཐའ་དག་བོ་སཙལ་པའྲི་གཙིགས་ཀྲི་ཡྲི་གྡེར་བྲིས་པའོ།། 

 

ལ་སའྲི་འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དང། 
རྒྱ་བཏགས་ར་མོ་ཆྡེའྲི་གཙུག་ལག་ཁང་དང། 
བག་དམར་གྲི་སམ་ཡས་ལྷུན་ཡྲིས་འགྲུབ་ཀྲི་གཙུག་ལག་དང། 
ཁམས་གསུམ་མྲི་ལོག་སོལ་ཡྲི་གཙུག་ལག་ཁང་ལ་ཐཙོགས་ཏྡེ། 



བོད་ཀྲི་རོགས་སུ་བ་ནས། 
དཀོནད་ཅོག་གསུམ་གྲི་རྡེན་བཙུག་ཏྡེ། 
བོད་ལས་ཁང་ཐར་པར་གཟུད་ཅྲིང། 
སངས་རྒྱས་ཀྲི་ཆོས་མཛད་པ་འདྲི་ནམ་དུ་ཡང་མྲི་གཏན་མ་ཞྲིག་པར་དགྲིའོ། 
བོད་ལས་ཀང་ཐརད་པར་གཟུད་ཏོ། 
གཙུག་ལག་ཁང་དྡེ་རྣམས་སུ་དཀོནད་མཆོག་གསུམ་གྲི་ཡོ་བྱད་སབྱོར་བའྲི་རྡེནད་ཀང་རན་པ་འོས་པར་དཔགས་ཏྡེ་བ་ནས་ཕུལ་
བ་ལས། 
ནམ་ཞར་ཀང་མྲི་དབྲི་མྲི་བསྐྱུང་པར་བཀྲིས་སོ། 
ད་ཕྲིན་ཆད་གདུང་རབས་རྡེ་རྡེ་ཡང། 
བཙན་པོ་ཡབ་སས་འདྲི་བཞྲིན་དུ་ཡྲི་དམ་བཅའ་ཞྲིང་ཞལ་གྲིས་པར་བགྲིའོ། 
བོན་པོ་ཐོག་ཐོག་ཀང་བོ་སཙལ་བར་དགྲིའོ།། 

 

འདྲི་ལྟར་ཡྲི་དམ་བཅས་པ། 
ཕོགས་བཅུའྲི་སངས་རྒྱས་ཐམས་ཅད་དང། 
དམ་པའྲི་ཆོས་ཐམས་ཅད་དང། 
བྱང་ཆུབ་སྡེམས་དཔའྲི་དགྡེ་འདུན་ཐམས་ཅད་དང། 
རང་སངས་རྒྱས་དང་ཉན་ཐོས་ཐམས་ཅད་དང་གནམ་སའྲི་རྲིམ་པ་ལྷའོ་ཅོག་དང། 
བོད་ཡུལ་ཡྲི་སྐུ་ལྷ་དང། 
ལྷ་དགུ་ཐམས་ཅད་དང། 
ཀླུ་དང་གནོད་སབྱྲིན་དང་མྲི་མ་ཡྲིན་པ་ཐམས་ཅད་དཔང་དུ་གསོལ་སྡེ། 
གཙིགས་འདྲི་ལས་མྲི་འགྱུར་བར་མཁྡེན་པར་བགྲིས་སོ། 
དྡེ་ལ་གཙིགས་ལྟར་མ་བགྲིས་ཏྡེ། 
དཀོནད་ཅོག་གསུམ་གྲི་སྐུ་བསླུས་སམ་མནའ་ཁ་དབུད་ན། 
སྡེམས་ཅན་དམྱལ་བར་སྡེས་ཤྲིག། 
འདྲི་བཞྲིན་དུ་མཛད་ཅྲིང་བགྲིས་ན། 
ཐམས་ཅད་ཀང་བ་ན་མྡེད་པ་ཡང་དག་པར་སཙོགས་པའྲི་བྱང་ཆུབ་དུ་མངོན་པར་སངས་རྒྱས་པར་ཤོག་ཅྲིག། 
སངས་རྒྱས་ཀྲི་ཆོས་བོད་ཡུལ་དུ། 
སྔ་ཕྲིར་ཇྲི་ལྟར་བྱུང་བའྲི་བཀའ་མཆྲིད་ཀྲི་ཡྲི་གྡེ་གཅྲིག་ཀང་ཟླ་ལ་བཞག་གོ།། 

 

དཔྡེ་འདྲི་འདྲ་པ་བཅུ་གསུམ་བྲིས་ཏྡེ། 
གཅྲིག་ནྲི་ཕག་སབར་ན་བཞག་གོ། 
གཉྲིས་ནྲི་ཕག་རྒྱས་བཏབ་སྡེ། 
ར་སའྲི་འཕྲུལ་སྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དང་བག་དམར་གྲི་བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲིས་གྲུབ་ཀྲི་དགྡེ་འདུན་ལ་རྡེ་རྡེ་བཞགས་གོ། 
བཅུ་ནྲི་མཐར་ཕག་རྒྱས་བཏབ་སྡེ། 



ར་སའྲི་འཕྲུལ་རྣང་གཙུག་ལག་ཁང་དང། 
བསམ་ཡས་ལྷུན་གྲིས་འགྲུབ་ཀྲི་གཙུག་ལག་ཁང་དང་ཁ་འདྲུག་གྲི་བཀྲ་ཤྲིས་ལྷ་ཡུལ་གཙུག་ལག་ཁང། 
དང་ཕོ་བང་འཁོར་གྲི་དགྡེ་འདུན་དང། 
ར་སའྲི་རྒྱ་བཏགས་ར་མོ་ཆྡེ་དང། 
བག་དམར་གྲི་ཁམས་སུམ་མྲི་ལོག་སོལ་དང། 
བྲུ་ཞ་ཡུལ་དང། 
ཞང་ཞུང་ཡུལ་དང། 
མ ོ་སྨད་དང། 
སྡེ་བོན་རྲིས་དང། 
འདྲི་རྣམས་ཀྲི་གཙུག་ལག་ཁང་གྲི་དགྡེ་འདུན་ལ་དཔྡེ་རྡེ་རྡེ་འཆང་དུ་སཙལད་ཏོ།། 

 

བོ་སྩལ་པ་ལ། 
དབོན་འ་ཞ་རྡེ། 
ཞང་བོན་ཆྡེན་བཁ་ལ་གཏོགས་པ་ལ། 
བོན་ཆྡེན་པོ་ཞང་རྒྱལ་གཟྲིགས་ཤུ་ཐྡེང། 
བོན་སག་ས་ཀླུ་གོང། 
ཞང་རྒྱལ་ཚན་ལྷ་སྣང། 
བོན་རྒྱལ་ས་ལྡེགས་གཟྲིགས། 
བོན་བཙན་བཞྡེར་མ ོ་ལོད། 
ཞང་རྒྱལ་ཉྡེན་ཟླ་གོང། 
བོན་ཁྲི་གངས་རྒྱ་གོང། 
གཅྡེན་མཚོ་བཙན། 
ཞང་རྒྱལ་ཚན་ལྡེ་གོང།། 

 

ནང་བོན་ལ། 
བོན་ག་འཇྲི་ཞང་རམས་ཤགས། 
ཞང་འ་སྲིན། 
ཞང་སྔ་ཁྲི་གཉྡེན། 
བོན་ཀླུ་གོང། 
འོང་ཀ་ལྷ་མཚོ། 
བོན་ཤང་བཙན། 
བོན་སྲིན་སྐྱུགས། 
བོན་འདུས་སོན། 
ཞང་སག་ཆབ། 



ཞང་ལྡེགས་འདུས།། 

 

ཕྲི་བོན་ལ། 
ཞང་བལ་བུ་སང། 
ཞང་ལྷ་གཟྲིགས། 
བོན་ལ་ཀུན་རྡེ། 
བོན་སབ་བཞྲིན། 
བོན་སོང་ཐུབ། 
བོན་ཟླ་གོང། 
བོན་གཅུག་ཁྱུང་མྱྲིན། 
བོན་ལྷོས་པོ། 
ཞང་རྒྱལ་སྣང། 
བོན་བྱྲིན་བྱྲིན། 
བོན་ལོང་པོ། 
བོན་རང་ལོད། 
བོན་གཉན་ཀོང། 
……ཀྲི་དབང་པོ་དང་དམག་དཔོན་ལ། 
བོན་སྡེས་བཟང་སག་སྣང། 
བོན་སྣང་ཀོང། 
བོན་ཁྲི་ཆུང། 
བོན་ཀླུ་བཞྡེར། 
ཞང་མར་བུ། 
བོན་ལྷ་མཚོ། 
བོན་པ་ར་མྲི། 
བོན་ཤང་རོང། 
བོན་མྲིག་ཁྱུང་ཆུང། 
བོན་ཏང་བུ། 
ཁུ་རྒྱ་བཙན། 
ཁུ་བ་ཡུ་བརན། 
བོན་མ ོ་གཟྲིགས། 
བོན་ཁོང་ཁྲི། 
བོན་ཁོང་ལྡེགས། 
བོན་རྨང་ཁ་བསྡེས། 
བོན་མ ོ་བཟང། 
བོན་ཁྲི་གོང། 



ཆོས་བོད་ཡུལ་དུ་སྔ་ཕྲིར་ཇྲི་ལྟར་བྱུང་བའྲི་བཀའ་མཆྲིད་ཀྲི་ཡྲི་གྡེ་གཅྲིག་ཀང་ཟླ་བཞག་པོ། 
བང་ཏྲི་ཤྲི་ལ་ཝ་རྨས་བྲིས། 


